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Module 1: 

Theorie (anatomie, nagelziekten en hygiëne) 

Deze module bevat veel thuisstudie! 

 Je krijgt je studiemateriaal mee naar huis en maakt thuis je huiswerkopdrachten. Deze 

huiswerkopdrachten lever je digitaal in en je huiswerk wordt digitaal gecorrigeerd 

teruggestuurd. Online studiebegeleiding. 

Er zijn tijdens deze module 2 momenten gepland: 

*30min voor het doornemen van het lesmateriaal en de werkwijze. 

*1uur voor je schriftelijke toets/examen 

De uitslag van je examen ontvang je direct, reactie op de mail binnen 24uur. 

 

Kosten: €130,- exclusief BTW 

Inclusief studiemateriaal/Theorieboek 

Inclusief deelcertificaat 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing.  

 

 



Module 2: 

Gelpolish Stylist 

Deze module is bestemd voor iedereen die graag met Gelpolish aan de slag wil of wil kennis 

maken met het vak. 

Je hebt geen ervaring nodig om aan deze les te kunnen deelnemen. 

Tijdens deze les leer je de natuurlijke nagels te verstevigen met Gelpolish. 

Deze les is de perfecte basis om mee te starten! 

 

Les 1 (2,5uur) met model 

Voor deze les heb je een model nodig met mooie natuurlijke nagels, geen product op de 

nagels, onbeschadigd en geen nagelbijter of probleemnagels. 

 

Prep (natuurlijke nagels voorbereiden) 

Aanbrengen base 

Aanbrengen kleur 

Strak leren lakken 

Afwerken Gelpolish 

Verwijderen Gelpolish (afweken) 

Klantadvies 

 

Attentie! : Tijdens deze workshop heb je geen led/uv lamp nodig, deze staat klaar om te 

gebruiken tijdens je les. 

maar is niet inbegrepen in het lespakket. 

 

Kosten: €195,85 exclusief BTW 

Inclusief product pakket twv €85,85(zonder led/uv lamp) 

Inclusief deelcertificaat. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing.  

 

                                                



Module 3: 

Basis Stylist (keuze uit Gel, Acryl of Mixxgel) 
Deze module is de basis voor iedere nagelstylist in spe! Er wordt aandacht besteed aan de 

basis stappen die belangrijk zijn om goede salonnagels te zetten. We werken eerst op een 

oefenvinger, daarna op je eigen nagels en uiteindelijk op een model. 

 

les 1 (2,5uur) op een oefenvinger 

Product uitleg 

Product kennis 

werken op de oefenvinger 

Huiswerk: 10 nagels maken op de oefenvinger. 

Les 2 (2,5uur) op je eigen nagels/oefenvinger 

Huiswerkbeoordeling 

Prep  

Product op oefenvinger 

Vijlen 

Sjablonen plaatsen 

Huiswerk: 10 nagels maken op de oefenhand 

Les 3 (2,5uur) 1 hand op model 

Huiswerkbeoordeling 

Prep 

Sjablonen plaatsen 

Product op sjablonen 

Vijlen 

Verzorging en onderhoud / klantadvies 

Huiswerk: volledige set plaatsen bij model 

Les 4 (2,5uur) op model 

Huiswerkbeoordeling 

Nieuwe set op sjablonen 

Afsluiten met verzorging en klantadvies. 

 

Kosten: €530,- exclusief BTW 

Inclusief product pakket t.w.v €149.88 (Mixxgel) 

Inclusief oefenvinger t.w.v €15,95 

Inclusief deelcertificaat. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing. 

 



Module 4: 

French, Reversed Techniek 
Deze module is de basis voor het maken van een French Manicure nagel en een must voor 

iedere nagelstylist! Er wordt aandacht besteed aan de basis stappen die belangrijk zijn om 

goede French Manicure nagels te zetten. We werken eerst op een oefenvinger, daarna op je 

eigen nagels en uiteindelijk op een model. 

les 1 (2,5uur) op een oefenvinger 

Prep 

Sjablonen aanbrengen 

Product op sjablonen 

Vijlen 

Huiswerk: 10 nagels (sjablonen en acryl) maken op de oefenhand. 

Les 2 (2,5uur) op je eigen nagels/model 

Huiswerkbeoordeling 

Prep 

Sjablonen plaatsen 

Product op sjablonen  

Pinchen 

Vijlen 

Huiswerk: 10 nagels (op sjablonen) maken op een model 

 

Kosten: €190 exclusief BTW 

Exclusief product pakket, je werkt met je eigen producten of kunt voor €25,- gebruik maken 

van onze producten. 

Inclusief gebruik oefenvinger* 

Inclusief deelcertificaat. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing. 

 

 

 

 



Module 5: 

Nabehandeling 

Deze module is een must voor alle stylisten die hun eigen salon op willen zetten. Niet de 

nieuwe set maar de nabehandeling is een van de meest uitgevoerde behandelingen in een 

salon. Tijdens deze module laten we je zien dat het niet nodig is om de volledige set te 

verwijderen , maar dat je een nabehandeling kunt uitvoeren die er voor zorgt dat de nagels 

weer in balans, opgevuld en opnieuw in model worden gebracht. 

les 1: (2,5uur) op je eigen nagels 

Prep 

Vijlen oud product 

Opnieuw aanbrengen product 

Model vijlen 

Afwerken 

Huiswerk: 2 sets nabehandelen op modellen, gedetailleerde foto's maken van voor, tijdens en 

na de behandeling. 

 

Les 2: (2,5uur) op model met uitgroei van ca. 3 weken. 

Huiswerkbeoordeling 

Volledige set nabehandelen 

Verzorging en klantadvies 

 

Kosten: €190,00 exclusief BTW 

Exclusief product pakket, je werkt met je eigen producten of kunt voor €25,- gebruik maken 

van onze producten. 

Inclusief deelcertificaat. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing.                  

 

                                                    



Module 6: 

Salon Perfectie 

Deze module is geschikt voor de nagelstylist die de basis al goed beheerst en de techniek wil 

verbeteren. 

In deze module wordt gewerkt aan perfectie, nog mooiere en strakkere gestileerde nagels. 

Hierdoor verhoog je de waarde van je werk en kun je een nog betere prijs voor je werk 

vragen. Onderscheid je van de rest! 

Les 1: (2,5uur) op je eigen nagels 

Prep 

Sjablonen plaatsen 

Reversed techniek 

Pinchen 

Vijlen 

Afwerken en verzorgen 

Huiswerk: 2 sets op de geleerde wijze aanbrengen bij modellen, gedetailleerde foto's maken 

(vooraanzicht, zijaanzicht en bovenaanzicht). 

Les 2: (2,5uur) op model 

Huiswerk beoordeling 

Volledige set plaatsen 

Sjablonen 

Reversed techniek 

Pinchen 

Vijlen 

Afwerken en verzorgen 

 

Kosten: €190,00 exclusief BTW 

Exclusief product pakket, je werkt met je eigen producten of kunt voor €25,- gebruik maken 

van onze producten. 

inclusief deelcertificaat. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing.                              

 

 

 



Module 7: 

Gelpolish Specialist 

Werk je al met Gelpolish in de salon, maar wil je door naar "the next level" ,dan is deze 

module perfect voor jou! 

Les 1: (2,5uur) op model 

Prep 

Werken met Rubber Base gelpolish 

Lichte bolling aanbrengen 

Strakker lakken 

Afwerken  

Salon foto maken 

 

Kosten: €212,60 exclusief BTW 

Inclusief Rubber Base pakket t.w.v €102,60 

Inclusief gebruik aanvullende producten. 

Inclusief deelcertificaat. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing. 

 

 

 

 

 

                                                

                                            



Module 8: 

Trend Nailart 

Tijdens deze module leer je werken met de producten en maken we je wegwijs in onze 

glitter jungle. Alle trends van het moment komen aan bod. De inhoud van deze les kan dan 

ook steeds wijzigen om bij te blijven met de laatste trends en nieuwste producten. 

Les 1: (2,5uur) werken op colorpops/tips 

Uitleg producten 

Werken met o.a. 

Gelpolish 

Glitters en pigmenten 

Folie 

Aanbrengen strass steentjes e.d. 

 

Kosten: €110,00 exclusief BTW 

Exclusief product pakket, je werkt met je eigen producten of kunt voor €25,- gebruik maken 

van onze producten. 

Eventueel kun je een product pakket t.w.v. een bedrag naar keuze samenstellen. 

Inclusief deelcertificaat. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing. 

 

 

                             

 

                              



Module 9:  

Babyboom 

Deze module is geschikt voor de nagelstylisten die de basis al goed beheersen en de 

babyboom techniek aan de behandelingen willen toevoegen. 

In deze module leren we je de perfecte overloop in kleuren te maken. 

Door gebruik te maken van naturel kleuren krijg je de mooiste en natuurlijkste babyboom 

nagels. 

Les 1: (2,5uur) op oefenvinger 

Product controle 

Fading product 

Vijlen 

Afwerken en verzorgen 

Huiswerk: 2 sets op de geleerde wijze aanbrengen bij modellen, gedetailleerde foto's maken 

(vooraanzicht, zijaanzicht en bovenaanzicht). 

 

Les 2: (2,5uur) op model of oefenvinger 

Huiswerk beoordeling 

Volledige set plaatsen 

Afwerken en verzorgen 

 

Kosten: €190,00 exclusief BTW 

Exclusief product pakket, je werkt met je eigen producten of kunt voor €25,- gebruik maken 

van onze producten. 

Inclusief deelcertificaat 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing.                                              

 

                                               



Module 10:  

Overstap product systeem 

Deze module is geschikt voor de nagelstylisten die de basis al goed beheersen en al enige tijd 

werken met gel, acryl of mixxgel . 

In deze module leren we je werken met een product systeem naar keuze (gel, acryl of 

mixxgel). Product kennis en beheersing is het belangrijkste onderdeel. 

 

Les 1: (2,5uur) op oefenvinger 

Product kennis 

Product controle 

Huiswerk: 2 sets op de geleerde wijze aanbrengen bij modellen, gedetailleerde foto's maken 

(vooraanzicht, zijaanzicht en bovenaanzicht). 

 

Les 2: (2,5uur) op model of oefenvinger 

Huiswerk beoordeling 

Volledige set plaatsen 

Afwerken en verzorgen 

 

Kosten: €340,- exclusief BTW 

inclusief product pakket t.w.v. minimaal €150,- (afhankelijk van het gekozen systeem)* 

inclusief oefenvinger t.w.v. €15,95 

Inclusief deelcertificaat. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing.                                       

 

 

 

                                                



Module 11: 

Losse Les 

Deze module is vrij in te delen. 

Wil je je techniek verbeteren of uitleg over de verschillende producten,leren werken met de 

elektrische vijl of wil je een nieuwe nailart leren? 

Alles is naar wens in te vullen.  Jij Bepaalt! 

 

Les 1 (2 a 2,5uur) met model of op de oefenvinger 

Inhoud van deze les is in overleg samen te stellen. 

 

Attentie! : Tijdens deze workshop werk je met je eigen producten. 

Wanneer je producten nodig hebt voor deze les kun je dat 1 week voor aanvang van je les 

mailen naar info@justjou.nl ,dan staan de producten voor je klaar. 

 

Kosten: €110,00 exclusief BTW 

Exclusief product pakket, je werkt met je eigen producten of kunt voor €25,- gebruik maken 

van onze producten. 

Inclusief deelcertificaat 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing.  

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             



Module 12: 

Biab (Natural Nail Treatment) 

De trend van dit moment en dus ook een musthave behandeling in je salon.  . 

Tijdens deze les leer je de natuurlijke nagels te verfraaien met BIAB door bijvoorbeeld de 

platte nagel iets meer bolling te geven, kun je een korte verlenging maken en gaan we de 

nagelriemen daar waar nodig behandelen. 

Alles voor de prefect uitziende, maar toch natuurlijk ogende nagels.  

 

Les 1 (2 a 2,5uur) met model of op je eigen nagels 

Prep 

uitleg producten 

werken met BIAB 

aanpassen nagelvorm 

nagelriemen bahandelen 

aanbrengen Topcoat 

foto's maken voor social media 

 

Attentie! : Tijdens deze workshop heb je een model nodig zonder kunstnagels, geen 

nagelbijter. 

 

Kosten: €212,60 exclusief BTW 

Inclusief product pakket t.w.v minimaal €102.60,- 

Inclusief deelcertificaat 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing.  

 

 

 

 

 

 

                                                       



voorbeeld opleiding: 

Stel jouw perfecte opleiding zelf samen! 

Hoe fijn is het dat je een opleiding kunt aanpassen naar je eigen wensen en mogelijkheden. 

Geen standaard allround opleiding , maar alleen wat jij kiest. 

Door de verschillende modules samen te voegen stel je zelf je opleiding samen. 

Hieronder een paar voorbeelden; 

 

Natural Nail Specialist: 

 

Theorie €130,- 

Gelpolish Stylist €195,85 

Gelpolish Specialist €212,60 

Biab Treatment €212,60 

Totaal €751,05(inclusief 21% btw €908,77) 

 

Basis Mixxgel Stylist :  

 

Theorie €130,- 

Basis Mixxgel €530,- 

Nabehandeling €190,- 

Totaal €850,- (inclusief 21% btw €1028,50) 

 

Allround Stylist: 

 

Theorie €130,- 

Gelpolish stylist €150,- 

Basis Mixxgel €530,- 

Nabehandeling €190,- 

Biab Treatment €212,60 

Nailart €110,- 

Totaal €1322.60 (inclusief 21% btw €1600,35) 

 

Betaling per module is mogelijk, betaling in termijnen niet. 

Je betaald voorafgaand aan de nieuwe module het lesgeld behorende bij de module. 

Op alle opleidingen en trainingen zijn de algemene voorwaarden van Just Jou van 

toepassing. Lees deze altijd even door. 

Bij betaling van je gekozen opleiding ga je akkoord met onze voorwaarden. 

 



Een voorbeeld van onze product pakketten: 

 

Pakket Gelpolish; 

Gellex Biab Base coat 18ml 

Gellex Biab Topcoat 18ml 

Halo Gel Polish kleur naar keuze 8ml 

Antiseptic 100ml 

Scrub Fresh 100ml 

Gel Cleanser 100ml 

Metal cuticle pusher 

Nail brush rond 

White Block 

Halo Halfmoon vijl 5st  

 

Pakket Mixxgel; 

Gellex Biab Base coat 18ml 

Gellex Biab Topcoat 18ml 

Antiseptic 100ml 

Scrub Fresh 100ml 

Gel Cleanser 100ml 

Metal cuticle pusher 

Nail brush rond 

White Block 

Halo Halfmoon vijl 5st  

Mixxgel 60ml kleur naar keuze 

Mixxgel Liquid 100ml 

Mixxgel Dual penseel 

Nail Form 400st 

 

Pakket BIAB; 

Gellex Biab Base coat 18ml 

Gellex Biab Topcoat 18ml 

Gellex Biab kleur naar keuze 18ml 

Antiseptic 100ml 

Scrub Fresh 100ml 

Gel Cleanser 100ml 

Metal cuticle pusher 

Nail brush rond 

White Block 

Halo Halfmoon vijl 5st  

Halo Create Fine liner 


